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08%-08% | O | E-F
Tai Chi Tsao
und Basics

08%-09% | O | E-F

Kurzform

08%-08%° | O | E-F
Zuo Wang

16°0-17'° | O | E-F
Tai Chi Tsao
und Basics

1715-17% | O | E-F

1x im Monat
Assistenztraining

Sommer-Semester Winter-Semester

Kurzform 17%0-19% | R | E-A Apr-Sep Okt-Mar

Basisarbeit 1x im Monat
Qi Gong und Extra-Training
Tai Chi Chuan

4x im Jahr

Online-Vortrage
Jahrestrainings
Tui Shou & Basis-Curriculum




